
כללי הברזל
לכלב רגוע בבית

ככה נראה בית שבו הכלב מפסיק לשמור, גם אם הוא נבח שנים

כל הזכויות שמורות ל"בובה של כלב"

אין להעתיק, לשכפל, לפרסם, לצלם או להעביר את התוכן הלאה ללא אישור מפורש מבעל הזכויות

1בובה של כלב



הבאתם כלב, וקיבלתם שומר

כל רעש בחדר המדרגות והוא כבר בדלת. באמצע הלילה הוא נובח ומעיר את כל הבית. באים
חברים, ושוב צריך לתפוס אותו ולהכניס אותו לאיזה חדר.

אני שומעת את זה כמעט בכל בית, מאנשים שאוהבים את הכלב שלהם מאוד. אבל לחיות עם כלב

שנובח כל היום, זה פשוט סיוט.

כלב שרץ לדלת הוא לא כלב רע. הוא כלב שמרגיש שצריך לשמור על הבית, כי בתפיסה שלו אין אף

אחד אחר שיעשה את העבודה.

והכלב הוא חיה פשוטה. מה שמסבך את זה זה אנחנו: הגישה הלא נכונה, חוסר העקביות, וזה שלא
מבינים איך לגשת לזה. מתאמצים, מנסים יותר ממה שצריך, ובסוף נגמרים הכוחות.

מה יש במדריך הזה, ומה אין
זה לא מדריך שמלמד אתכם שלב אחרי שלב איך לעבוד עם הכלב שלכם.

זה תיאור של ההתנהלות שאנחנו מלמדים בבתים עם בדיוק אותה בעיה. ככה תוכלו לראות איך בית

עם כלב רגוע צריך להיראות, ומה חסר אצלכם שגורם לכם לסבול מההתנהגות שלו.

כלל 1

כל הבית בקו אחד

הדבר הראשון שאנחנו עושים בכל בית זה לכנס את כל בני הבית.

בית שאין בו קו אחיד יוצר כלב מבולבל. אחד מרחם, השני קשוח מדי, השלישי מתעלם, הרביעי
מיואש.

כשהכלב לא מזהה שיש בבית דמויות יציבות, הוא מפרש את זה כחולשה. ומשם מגיעים בקלות

למצב של כלב שמנהל את הבית.

רק אחרי שכל בני הבית מאמצים גישה אחת ברורה, אפשר להתחיל.

כלל 2

מותר ואסור, באיזון

כלב צריך לדעת מה מותר ומה אסור.

הוא לא יכול ללמוד רק דרך ליטופים, חטיפים ופידבקים חיוביים. והוא גם לא יכול ללמוד רק דרך

כעס, ענישה, צעקות, וזה שאומרים לו כל היום רק מה אסור.

האיזון הזה בין המותר לאסור הוא מה שמייצר אצל הכלב הבנה ברורה איך צריך להתנהג.
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כלל 3

קו ברור לכל סיטואציה

עכשיו מגדירים קווים ברורים. כל הבית יודע מראש איך מגיבים כש:

הכלב נובח כי הוא שומע רעש מבחוץ.•

הכלב נובח כי הגיע אורח או שליח.•

הכלב נובח עלינו כי הוא רוצה לקבל משהו.•

כשאנחנו יודעים איך להגיב בכל סיטואציה, אנחנו יכולים להעביר לכלב מסר ברור.

כלל 4

המוח של הכלב פשוט ממה שנדמה

המוח של הכלב פועל בצורה מאוד פשוטה. הוא לא מורכב כמונו, בני האדם.

אין לו קשת רחבה של רגשות ומחשבות, ואין לו תחושת זמן. הוא פועל מאנרגיות ומיצרים, והוא לא

מבין משפטים ארוכים, גם אם נדמה לנו שכן.

ובדיוק בגלל זה הוא צריך שנהיה ברורים איתו.

כלל 5

לכל התנהגות יש תגובה ברורה

הוא עשה משהו טוב? אומרים לו כל הכבוד בטונציה שמחה ומחזקים עם חטיף.•

הוא עשה משהו לא טוב? מראים לו מה האלטרנטיבה להתנהגות הלא רצויה.•

לדוגמה, הכלב רץ לנבוח בדלת. מתקנים אותו למקום שלו בעזרת הרצועה.

כלל 6

הרצועה היא כלי התקשורת שלכם

וכאן נכנסת נקודה חשובה. כלי השליטה שלכם על הכלב הוא הרצועה בלבד. לא שיחות איתו, לא

מגע פיזי, לא לרוץ אחריו.

הרצועה מייצרת סדר. היא לא פוגעת באמון שלו בכם, והיא לא מייצרת פחד. היא כלי תקשורת.

ולכן כשאנחנו מרגילים כלב להיות רגוע בבית, הרצועה עליו כל הזמן שאנחנו נמצאים. היא מונחת על
הרצפה, ונכנסת לשימוש רק בעת הצורך.
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כלל 7

משומר לאורח

לכל התנהגות לא רצויה יוצרים אלטרנטיבה ברורה.

הכלב נובח על הדלת? מלמדים אותו ללכת למקום. מרגילים אותו שכשיש דפיקה, הוא לא רץ לדלת.
הוא מחכה במיטה שלו.

ברגע שמורידים מהכלב את האחריות על הדלת, הנביחות מתמעטות אוטומטית. הוא כבר לא מרגיש
שהוא אחראי על האורחים שמגיעים.

הוא מרגיש שהוא בעצמו אורח.

כלל 8

מתרגלים ביום יום, לא רק כשבאים אורחים

אל תנסו להרגיל אותו להיות במקום שלו רק כשבאים אורחים, ברגע שהוא כבר לחוץ מזה שנכנסים

בדלת. תעשו את זה מספיק ביום יום, כדי שבזמן אמת הוא כבר יבין איך הוא צריך להתנהג.

ואל תצפו שאם תתרגלו רק כשיש דפיקה בדלת פעם בכמה ימים, הוא ילמד להיות רגוע. זה דורש
תרגול יום יומי, ובשביל זה לא צריך אורחים.

יש אתכם. תיזמו דפיקות ספונטניות בדלת.

כלל 9

זוכרים את השקט, לא רק את האטרף

תזכרו לחזק את הכלב על הרגעים שבהם הוא הצליח להישאר רגוע לאורך היום, כשהיו רעשים בחוץ
והוא לא רץ לנבוח.

ואל תזכרו רק את הרגעים שבהם הוא נכנס לאטרף כי שמע רעש מבחוץ.
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מה אסור לכם לצפות שיקרה

שביום אחד תשנו לו את ההרגל.•

שאם תהיו לא עקביים, משהו אצלו ישתנה.•

שאם תעבדו איתו הרבה זמן ביום, תסיימו עם זה מהר. אל תנסו. הכלב לא צריך הרבה שעות, הוא•

צריך הרבה הצלחות.

ואם הוא כבר לא גור?

אל תחשבו שאם הכלב שלכם כבר לא גור, אי אפשר לשנות אצלו דברים.

ראיתי את זה כבר במאות משפחות. בעלים שמשנים גישה מקבלים כלב שמגיב אחרת, והשינוי יכול

להיות מקצה לקצה.

הכלב יכול להשתנות. אבל השינוי לא מתחיל אצלו.

ואם קשה לכם לבד

אם אתם מרגישים שקשה לכם לבד, ואתם רוצים ללמוד בפעם אחת איך לגשת לזה נכון, השאירו
פרטים בדף, ובואו נעזור לכם להתחיל את השינוי כבר עכשיו.

זה מתחיל בשיחת טלפון קצרה. משלמים רק בסוף המפגש, ורק אם קיבלתם מענה אמיתי.

רוצים שנתקשר אליכם?
השאירו פרטים בדף ואנחנו מתקשרים. בלי התחייבות.

להשאיר פרטים לשיחה

bubadog-meeting.pages.dev
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